Jezek v Lisabonu chce potvrdit, ze patfi pravem mezi elitu

Lisabon 11. dubna (zvlastni zpravodaj CTK) - UZ dlouho se nestalo, aby na vrcholné
judistické akci nastupoval do bojd o nejvySSi pficky jako jeden ze spolufavoritd cesky
reprezentant. Na evropském Sampionatu v Portugalsku ale Jaromir Jezek ve vaze do 73
kilogramu zkusi ato€it na €elni pozice. A Jednadvacetilety zavodnik Sokola VrSovice touZzi v
Lisabonu potvrdit pfislusnost k nejuzsi Spi¢ce, do niz se letos na stalo vklinil.

"Sebevédomi méam, ale musim byt v kazdém zapase maximalné koncentrovany. V judu staci
setina vtefiny a je po nad&jich," uved| Jezek v rozhovoru s CTK v Lisabonu. "Ale vim, Ze
kdyz pfedvedu optimalni vykon, tak mam na to byt nahofe. UZ jsem si to letos nékolikrat
dokazal. Mit medaili by bylo perfektni,” podotkl Jezek.

Béhem sezony z neznama vylétl az k absolutni Spi¢ce. Vyhral zavody Svétovych poharu v
Birminghamu a ve Vidni, doma v Praze skongil tfeti. To mu v pfedstihu zajistilo misto na letni
olympiadé v Pekingu, Jezek je v kvalifikanim Zebficku na druhém misté. "Je fajn, Zze na
mistrovstvi Evropy uz mudzu jet bez nervu, olympiadu mam v kapse. Chci se tady ukazat, i
kdyZ absolutnim vrcholem pro mé bude az Peking. To je na$ hlavni cil, Evropa je proti tomu
tak trochu pouték," li¢il bronzovy medailista z juniorského ME pfed tfemi lety.

| na svém druhém kontinentalnim Sampionatu mezi dospélymi se ale chce vytahnout. Od
bfeznového podniku Svétového pohéaru v Praze nezavodil, pfipravu na mistrovstvi si zpestfil
naro¢nymi soustfedénimi v Madarsku a Nymburku.

"Je fakt, Ze tréninku ted bylo hodné, takZze se na ostry zdpas hodné téSim. Pfed dovolenou
se jesté hecnu," Zertoval Jezek. "Na druhou stranu se mi o medailich nezd4, to bych musel
byt trochu blazen," podotkl vzapéti s Uusmévem Cesky reprezentant, ktery jesté dnes v
Lisabonu kolem dgjiSté Sampionatu Pavilhao Atlantico v zimni bundé a kulichu vyklusaval,
aby se vypotil a shodil posledni nadbytecné dekagramy do své soutézni vahy. "Jesté je tam
asi kilo a pul navrch, ale to uz nic neni," mavnul rukou Jezek, ktery pfed tydnem mél jesté
Sest kilogramu navic.

Jeho druh& Uc€ast na seniorském ME jej pry nijak svazovat nebude. "Neni to tak, Ze bych
kvlli tomu nemohl spat. Jak fika trenér Petfikov, je to normalni zavod, ktery ma jenom
hlavicku mistrovstvi Evropy. Kdybych nad tim furt hloubal, tak mé to bude jenom svazovat,"
vysvétloval student prazské Fakulty télesné vychovy a sportu.

V Lisabonu rad vylepSil své umisténi z predloriského mistrovstvi Evropy v Helsinkach, kdy
jesté ve vaze do 81 kilogramu hned v prvnim kole smolné vypad| s Bulharem Georgievem.

"Kdyz jsem jel do Helsinek, to jsem byl takové Sténé. Byl jsem hodné vyjukanej, ze v3eho a
vSech jsem meél obrovsky, az nezdravy respekt,” vzpominal JeZzek. Sam na sobg citi, Ze se
vykonnostné za dva roky vyrazné posunul. "Ur¢ité jsem se dostal dal, srovnal jsem si to v
hlavé, i kdyZz pofad zlstdvam pokorny. Jednou jsem jesté v juniorech na jednu akci pfijel
mistr svéta a rychle jsem tam Sel do kytek. Poucil jsem se a takovou chybu uz v zivoté
neudélam," zddraznil Jezek.
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