
 
 

POZVÁNKA NA ŠKOLENÍ TRENÉRŮ II. TŘÍDY JUDA 
rok 2009 

 
Z pověření VV ČSJu trenérsko – metodická komise organizuje školení trenérů II. třídy juda. 
 
Školení proběhne ve dvou turnusech a to v termínu: 04.06 2009 – 7.06 2009 

24.09 2009 – 27.09 2009  
 
Místo konání:  SKP Benešov 
 
Podmínky pro přijetí do kurzu školení: 
 
1/ minimální věk 18 let 
2/ minimální stupeň technické vyspělosti 1. dan /lze uskutečnit v rámci školení/ 
3/ platná kvalifikace trenéra III. třídy judo 
4/ minimální délka praxe od poslední kvalifikace 2 roky 
5/ doporučení mateřského klubu /TJ, oddílu/ k absolvování školení 
 
Cena školení: dle ekonomických směrnic ČSJu je cena školení stanovena na 2.000,- Kč pro 

účastníka. Dále si účastníci platí ubytování, stravu a dopravu. Je možno si předem 
objednat ubytování /cca 200,- Kč na noc/ a stravu /cca 250,- Kč/den 

 
Z ekonomického  a organizačního hlediska se školení uskuteční při minimálním počtu 15 
uchazečů. Při  nižším počtu zájemců se školení přesune do dalšího kalendářního roku. 
 
Bližší informace: Alena Mairichová – předsedkyně TMK ČSJu. 

Tel.+420 602 659 400  
e-mail: info@judo-kyklop.cz 

 
Přihlášky zašlete elektronickou poštou na výše uvedenou emailovou adresu nejpozději do 
15.04 2009. 
 
Program: výuka v předmětech – pedagogika, didaktika, psychologie, fyziologie, anatomie, 

biomechanika, zdravověda, traumatologie. Velká část školení je věnována praktickému 
výcviku juda na žíněnce a nácviku 5. – 1. kyu a základních kat. V závěru první části 
budou zadána témata pro závěrečnou seminární práci. V druhé části školení budou 
předneseny doplňující přednášky a budou probíhat zkoušky z teorie a praxe. Dále 
budou následovat zkoušky na 1. či vyšší dan. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
V Praze dne 10.03 2009 
 

mailto:info@judo-kyklop.cz


 
 

Přihláška na školení trenérů II. třídy judo 
 

 
Jméno a příjmení …………………………………………………………………………………………….. 
 
Adresa …………………………………………………………………………………………………………… 
 
Kontaktní možnosti : tel………………….mobil ……………….e-mail………………………………… 
 
Člen klubu/TJ, oddílu/ juda ……………………………………………………………………………….. 
 
Doporučení odpovědného funkcionáře mateřského klubu ke školení 
 
……………………………………………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
Požadavek na zajištění ubytování:   ano                    ne          


