
ZKUŠEBNÍ ŘÁD KYU BY MĚL BÝT 

ZÁKLADNÍM STAVEBNÍM KAMENEM 

JUDISTICKÉ VÝCHOVY

ZKUŠEBNÍ 

ŘÁD KYU

SOUTĚŽE 
V PŘEDVÁDĚNÍ 

TECHNIK

METODIKA
BABY JUDO

MOTIVACE

GOKYO

TRADICE

KATA 
- DANY

Zpracoval: Mgr. Jiří Vaněk, TMK ČSJu

SPRÁVNÝ 
ROZVOJ

TORI, UKE

SOUTĚŽE 
KATA PRO 
MLÁDEŽ

ROZVOJ 
ZÁVODNÍHO

JUDISTY


